
Esto es tricking. Una disciplina heredera de las artes marciales que 
se enfoca en la realización de trucos y acrobacias aéreas.  Sería como 
la versión urbana y moderna de los ejercicios de suelo de la gimnasia 
rítmica. Poner el cuerpo al límite y desai ar la gravedad.
Esta técnica la combina con el Street stunts, es decir, realiza estos 
saltos acrobáticos de “Gimnasia Urbana” aprovechando la arquitec-
tura. Su escenario son las calles, plazas, skate parks de las ciudades.
En sus viajes no olvida nunca su cámara de fotos. El año pasado 
acabó los estudios de fotografía. Empezó con el autorretrato y de 
momento le encanta la fotografía lifestyle y el Photoshop. “Para mí 
una buena foto es aquella que la persona que la vea se asombre, esa 
fotografía que te preguntan: ¿Cómo lo hiciste?”

De hecho, practicando el tricking y haciendo fotos se conoció con 
Houda hace años. Y ella se enganchó a las acrobacias y se lesionó. 
Ahora lo ha dejado y prei ere subirse a un monopatín. “Sobre ruedas 
mucho mejor, es más seguro”, bromea. Pero el espíritu urbano y 
callejero se lleva dentro. Eso les une y les ha hecho amigos.

“Para mí un GladiatorTraveller es alguien 
que quiera comerse el mundo. Visitarlo, 

vivirlo, viajarlo.”

Houda Derraz tiene carácter. Tiene mucho carácter. De hecho tiene 
carácter francés y marroquí. Otra mezcla explosiva que derrocha 
creatividad y ganas de exprimir la vida. Ella sueña con viajar. Co-
menta que tiene ganas. Ya tiene su Gladiator lista para empezar.

TRICK
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El viaje empieza aquí


